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  “Basi di ortofrutticoltura” 
il percorso formativo proposto da Fondazione Minoprio 

 
 
Destinatari e requisiti di ingresso 
Il corso, organizzato nell’ambito del Programma GOL, è rivolto a disoccupati residenti e/o 
domiciliati in Lombardia, aventi almeno 16 anni di età che hanno assolto l’obbligo di 
istruzione indipendentemente dalla durata della condizione di disoccupazione, inclusi i 
beneficiari di ammortizzatori sociali (in particolare, NASPI e DIS-COLL) e degli istituti di 
sostegno al reddito. 
Non è prevista la partecipazione a pagamento. 
 
Profilo professionale 
Il corso propone le conoscenze e le abilità di base per la conduzione di un orto e di un 
frutteto a conduzione famigliare, senza trascurare un approccio anche professionale al 
settore, affiancando personale esperto.  

Sbocchi occupazionali 
Il corso, novità nell’offerta formativa di Fondazione Minoprio, prospetta ottimi risultati 
formativi e, dopo un adeguato approfondimento della formazione acquisita, può 
rappresentare uno strumento per l’inserimento occupazionale di giovani e per il 
reinserimento di persone adulte alla ricerca di nuova occupazione.  
 
Durata e sede del corso 
140 ore di formazione ed esercitazioni. 
Nel corso di un anno sono previste due edizioni del corso, per una durata indicativa di 2/3 
mesi per ciascuna edizione, con un impegno di 2/3 giorni alla settimana, dalle 9 alle 13 e/o 
dalle 9 alle 16.    
La sede di svolgimento accreditata è Fondazione Minoprio. 
Le ore di formazione saranno così suddivise:   

 Modulo formazione tecnica 128 ore   
 Modulo formazione sicurezza 12 ore  

 
Piano di studi e competenze 
Tipologia di Orticoltura: famigliare e aziendale, orticoltura urbana, sociale e didattica. 
Scelta di semi e piante, sistemi di riproduzione. 
Il suolo, le lavorazioni e le tecniche di miglioramento della fertilità  
Principali specie e varietà di ortaggi e piante da frutto  
Strutture di protezione e sistemi di irrigazione 
Metodo di coltivazione convenzionale e metodo biologico/naturale  
La difesa delle piante da orto e la difesa delle piante da frutta 
Le piante aromatiche e le piante officinali 
Riconoscimento delle piante spontanee e loro utilizzo 
Progettazione di un orto-giardino 



Fondazione Minoprio
Viale Raimondi, 54 

22070 Vertemate con Minoprio (CO)

T. +39 031 900224 (uffici/scuola)
F. +39 031 900248
E-Mail: segreteriascolastica@fondazioneminoprio.it

 

 

Formatori 
Professionisti e tecnici del settore affiancano i docenti di Fondazione Minoprio, tutti in 
possesso delle necessarie competenze teoriche e pratiche, con comprovata preparazione 
ed esperienza nel campo della formazione. 
 
Metodologia didattica 
Le lezioni in aula presso Fondazione Minoprio sono integrate da esercitazioni pratiche 
specifiche per mettere in pratica quanto appreso durante le lezioni teoriche.  
 
Attestati e certificazioni 
La certificazione rilasciata consiste in un Attestato di Competenze di Regione Lombardia, 
secondo le modalità previste dalla Legge Regionale n.19/2007 e successive integrazioni. E’ 
prevista la frequenza minima al 70% delle ore complessive. 
 
Modalità di iscrizione. 
Il calendario dei corsi e la scheda di iscrizione possono essere richiesti direttamente ai 
referenti del corso.  
Per poter accedere gratuitamente alla formazione occorre essere iscritti al Centro per l’Im-
piego di riferimento che rilascerà due documenti: la DID (Dichiarazione di Immediata Dispo-
nibilità) ed il Patto di Servizio. Solo successivamente sarà possibile prenotare la dote GOL 
presso Fondazione Minoprio contattando il dott. Luca Lucchini (031-2270011 o via mail all’in-
dirizzo l.lucchini@fondazioneminoprio.it) per fissare un appuntamento. 
 
Servizi Aggiuntivi 
Possibilità di pernottamento nel convitto di Fondazione Minoprio. 
 
Referente del corso 
dott.ssa Silvia Vasconi - telefono: 348-4712178 email: s.vasconi@fondazioneminoprio.it 
 

 


