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Corso per
ADDETTO ALL'IMPIEGO DI SISTEMI DI ACCESSO E
POSIZIONAMENTO MEDIANTE FUNI - livello base

Modulo B specifico-pratico per I'accesso e I'attivita lavorativa su alberi

TREE CLIMBING BASE

Allegato XXI del D.lgs. 81/2008 - Corsi di formazione per lavoratori addetti a lavori in quota

Profilo Professionale

L'addetto all'utilizzo dei sistemi di accesso e posizonamento mediante funi su alberi,
comunemente chiamato “free climber”, conosce ed applica le tecniche di salita e
discesa dagli alberi mediante funi in sicurezza. Puo utilizzare tali competenze per operare
in altezza su grandi chiome, quando sono necessari particolari interventi di potatura ed
abbattimento a seguito di specifica preparazione e ogni qualvolta non sia possibile
raggiungere la chioma con altre attrezzature (uso di Piattaforme di Lavoro Elevabili — PLE).
Principali sbocchi professionali

Il tree climber svolge la sua attivita in regime di libera professione o alle dipendenze di
aziende di manutenzione del verde pubblico e privato ed aziende forestali.

Destinatari e requisiti di ingresso al corso

Puo accedere al corso chiunque voglia accostarsi alla disciplina del Tree Climbing per

completare la propria formazione di giardiniere/potatore/boscaiolo.

Per accedere al corso occorre:

- aver compiuto 18 anni al momento dell’iscrizione al corso

- il certificato medico di buona salute (rilasciato dal medico di base) o il certificato di
idoneita lavorativa (per i dipendenti)

Attrezzatura richiesta

Per lo svolgimento delle esercitazioni pratiche, i partecipanti dovranno essere in possesso
di dispositivi di protezione individuale idonei e adeguati alle aftivitd previste dal corso,
nello specifico: - caschetto per lavori in quota con sottogolq, in riferimento agli standard
EN397 e/o ENI12492; guanti da lavoro con palmo gommato; - occhiali da
lavoro frasparenti. Si consiglia  un  abbigliomento comodo e scarponcini  (non
antinfortunistici).

Le attrezzature per le esercitazioni saranno fornite dagli istruttori.

Formatori

Istruttori in possesso delle necessarie competenze teoriche e pratiche, con comprovata
preparazione ed esperienza nel campo della formazione sulle tecniche di salita e calata e
sull’utilizzo dei Dispositivi di Protezione Individuale anticaduta.

Durata e sede del corso

Il percorso formativo € di 40 ore (8 ore al giorno da lunedi a venerdi), suddiviso in Modulo
Base teorico pratico di 12 ore e Modulo B specifico pratico per I'attivita lavorativa su alberi
di 28 ore. Al termine del modulo base comune si svolgerd una prima prova di verifica: un
questionario a risposta multipla, al termine del modulo specifico avrd luogo una prova
pratica di verifica finale, consistente nell’esecuzione di tecniche operative sui temi del
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modulo specifico frequentato. Le lezioni, sia teoriche che pratiche, si svolgeranno presso
Fondazione Minoprio.

Piano Studi / Competenze

| contenuti del corso sono conformi alle indicazioni del citato Allegato XXI del D.lgs.
81/2008 sui corsi di formazione per lavoratori addetti a lavori in quota e riassunti nella
seguente tabella. Per un quadro completo si rimanda al suddetto Allegato.

Conoscenze/Abilita/Competenze

Normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare riferimento
ai cantieri edili ed ai lavori in quota.

Elementi di primo soccorso e procedure operative di salvataggio: illustrazione del
contenuto del kit direcupero e della sua utilizzazione.

Infroduzione analisi e valutazione dei rischi piu ricorrenti nei lavori in quota.

DPI Specifici per il lavoro su fune - Uso e Manutenzione - Rischi e modalita di protezione
delle funi (spigoli, nodi, usura). Tecniche e procedure operative con accesso dall’alto, di
calata o discesa su funi e tecniche di accesso dal basso (fattore di caduta).

Organizzazione del lavoro in squadra, compiti degli operatori e modalita di
comunicazione- lllustrazione delle piu frequenti tipologie di lavoro con funi, suddivisione in
funzione delle modalita di accesso e di uscita dalla zona di lavoro.

Prova di verifica teorica

Formazione ed addestramento per I'uso dei DPI di lll categoria specifici per il settore del
Tree Climbing.

Simulazione di svolgimento di attivitd lavorativa con sollevamento dell’attrezzatura di
lavoro e applicazione di tecniche di calata del materiale dirisulta.

Utilizzo delle funi e degli altri sistemi di accesso: salita e discesa in sicurezza. Esercitazione
tecnica di sollevamento e calata. Redlizzazione ancoraggi. Movimento e

Esercitazione tecnica di sollevamento e calata. Realizzazione ancoraggi. Movimento e
posizionamento in chioma.

Tecniche di evacuazione e salvataggio.

Corretto utilizzo della motosega in quota (Top Handle) in operazioni di Tree Climbing.

Prova di verifica pratica

Metodologia didattica
Lezioni frontali in aula ed esercitazioni pratiche nei rapporti previsti dalle normative di
riferimento (4 allievi/istruttore), utilizzando gli alberi del parco di Fondazione Minoprio.

Attestati e certificazioni finali

Attestato abilitante inerente i contenuti previsti dalla normativa di riferimento, valido su
tutto il territorio nazionale, dal quale risulta anche la formazione sul “Corretto impiego dei
DPI di 3a categoria specifici per il settore del Tree Climbing” (D.lgs 475/92 e al D.Igs 81/08
art. 77 comma 5)

Il rilascio dell’attestato & subordinato al superamento della prova teorica intermedia e
della prova pratica finale. La percentuale di partecipazione minima richiesta & del 90%.
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AGGIORNAMENTO QUINQUENNALE OBBLIGATORIO

Il percorso formativo di aggiornamento € di 8 ore (di cui almeno 4 ore di contenuti
tecnico-pratici) per addetti e di 4 ore per preposti. Al termine del corso sard rilasciato un
attestato di frequenza e formazione, con validita su tutto il territorio nazionale. Per la figura
del preposto € previsto inoltre il rilascio di un giudizio di affidabilitd da parte dei docenti.

Modalita di iscrizione e costo
Il calendario dei corsi, la scheda di iscrizione ed il costo possono essere richiesti
direttamente alla societd di formatori a cui Fondazione Minoprio fa riferimento:

Formazione 3T
Segreteria: 393/8252768
www.formazione3T.it
corsi@formazione3t.it

REFERENTE DEI CORSI PER FONDAZIONE MINOPRIO:

Silvia Vasconi - telefono: 348/4712178 - 031.4127045; e-maiil:
s.vasconi@fondazioneminoprio.it

sito internet: www.fondazioneminoprio.it (“Formazione extra-obbligo”)
pagina Facebook: @corsidiminoprio
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